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PO JAPONSKE ZAHRADE

Tradice uméni japonskych zahrad spadd do hluboké minulosti. Jsou tvofeny podle specifického estetického kédu, ktery
vznikal na zdkladé spleti praktickych rad, Zivotnich zkusenosti, obav pred neprizni osudu, touhy po Stésti a velké citlivosti
k prirodé. Md siroké symbolické zdzemi. Pri vysadbé rostlin se nezdirazriuje pestrost a hyfivost kvétu, ale elegance stdle-
zelenych kerd, listnatych i jehli¢natych stromu. Zdroveri se pocitd s proménlivosti scenerie béhem roku.

1. Japonska zahrada v trojské botanické zahradé obsahuje mnoho
symbolickych prvk. Ve skupinach si vyberte jeden z textq,
které symboliku seskupeni objasiuji, naucte se text nazpamét
a v priibéhu prohlidky ho predneste ostatnim. Priblizite se tak
trochu asijské kulture, ve které je uceni textli nazpamét bézné.
Polohu vsech prvkii vyznacte ¢islem v mapé.

Do zahrady vstupujeme typickou dfevénou brankou v jednoduchém nepravidel- \
ném plltku, jehoz ic¢elem neni zabranit vstupu, ale oddélit prostor zahrady od
okolniho svéta. Zahradni cesti¢ky se méni, jak si to vyzaduje prakticka potieba

a estetické ladéni — souvisld kamennd dlazba se stfida s nepravidelné polozenymi
kameny a piskovymi cestickami. Kameny na chodnicku
,tobiisi” vy¢nivaji nad Urover cesty, aby si ¢lovék
neumazal boty, a jsou zdmérné polozeny nepravidelné
tak, jak to byva v pfirodé. Chyse kr¢ici se mezi ,horami”
poskytuje klid pro odpocinek a naslouchani hukotu
vody v nedalekém vodopdadu. Odtud jsou také nejkrasné;jsi vyhledy do zahrady
\ina kopce v okolni krajiné.

Zastaveni u kamenné kasnicky s vodou (cukubai) je symbolem fyzické a dusevni \
ocisty i okamzikem estetického zazitku. V minulosti mél kazdy z kamen( svou funkci
— kdmen pred kasni¢kou (jutoisi) slouzil jako schlidek, na kAmen vpravo (tesokuisi)
se za chladnych dn( stavéla nadoba s teplou vodou ¢i nabéracka a na levé strané je
kamen na svicku nebo pfenosnou lucernicku.




Kamenny chodnicek vede pres klenuty mustek k jezirku, do néhoz \
vtéka potlicek, pramenici vysoko v horach. Vine se mezi horami, Sumi

v perejich, zklidnuje se v tlnkach, vytvafri ¢etné zakruty, spada pres kas-
kady a vodopady. Je nositelem pohybu a zvuku, vynoruje se ze stinu

do mist ozafenych sluncem, dava zahradé proménlivost. V jeho koryté
muzeme nalézt, kamen pefeje” a v misté, kde vtéka do jezirka, ,kamen
vtoku”. Voda je nezbytnou soucasti japonskych zahrad stejné jako hory.
Rika se, ze voda bez hor se podobé osleplému zrcadlu.

Voda je sice bezbarva, ale odrazi barvu oblohy, mrak( a strom0, nema tvar, ale prejima podobu breh. Po-
Cled na vodu vede k zastaveni, k zamysleni a uklidnéni ¢lovéka.

\_

Dominantou krajiny s horami, stromy, pottickem a jezirkem” je jezirko s ostr(iv-
kem ve tvaru Zelvy, symbolu dlouhého Zivota. Seskupeni kamen( mezi biehem
a ostrlvkem znazornuje lodé plujici na ostrov a nazyva se ,kameny noc¢niho
¢ekani”. Ve vodé se zrcadli trsy travin, kosatcll, bambusU a azalek rostoucich z ro-
zeklanych breh( s tirikami. Potlicek pramenici v horach se vine mezi kopci, tvori
kaskady a vodopady. V jeho koryté mizeme nalézt,kamen pereje” a v misté, kde
vtéka do jezirka, je umistén ,kamen vtoku”. Bambusovy haj pod jezirkem okouzli
jemnou kadenci pohybu stvold a vétvi pii mirném vanku i hrou svétel a stin(

v paprscich slunce.

Bambus byl do japonské kultury uveden z Ciny v 7. stoleti a stal se nedilnou
soucasti zahrad. Na rozdil od ¢inského pojeti se v japonskych zahradach
setkavame s bambusem jen v lehkych dotecich tam, kde chceme podtrhnout
hlubokou atmosféru mista. Jedna se zejména o blizkost kamene, scenérii

s opadavymi stromy, ve kterych zeleny bambus v zimé vyplfiuje prazdnotu
mezi holymi vétvemi. V ¢ajovych zahradach naopak nizké druhy vytvafi pfiro-
zené pusobici vegetaci, kterd lemuje klikaté stezky.

2. Napiste, s kterymi dievinami z éeské flory jste se v japonské zahradé setkali.

3. Napiste, které 3 rostliny jsou typické pro Japonsko.



4. Najdéte podle fotografii rostlin typické japonské zastupce a pojmenujte je podle cedulek u exponatu.

5. Piectéte si text o bonsajich a poté vyberte v japonské zahradé bonsaj, ktera se podle textu i vaseho na-
zoru blizi k idealu. Do ramecku na dalsi strané sviij vybér zdivodnéte.

Péstovani bonsaji je vyznamnym odvétvim zahradniho uméni celé vychodni Asie. Doslovny preklad (,bon”
- plocha miska, podnos, ,sai” — rostlina, kultura) znamena strom ¢i rostlina péstovana na ploché misce.

Jeji kouzlo spociva v tom, Ze ackoliv nepresahuje vysku nékolika malo centimetr(i, ma podobu a vsechny
penjing.V literatufe jsou zminky o tom, Ze jiz pfed tiemi tisici let se zde objevuji kameny na plochych misach,
které predstavuji nékterou z posvatnych hor, vynikajici svou krasou. Postupné se k témto kamenim zaca-

ly vysazovat bud jen tvarované stromky, nebo i pfidavat kefe, voda, pisek a jiné doplnky a jejich peclivym
sestavovanim vznikaly celé krajinné scenerie. Byly vystavovany na kamennych lavicich, vysokych stojanech

v zahradkach nebo davany do oken. Pfi jejich tvorbé hrél velkou roli princip miniaturizace, ktery byl obdivo-
van v uméni, femeslech i v Zivoté. Pro davné Cifiany byl miniaturni stromek v misce jakymsi zdrojem Zivotni
energie, symbolem dlouhého Zivota a ochrancem pfed neblahymi vlivy.

Jednim z rozhodujicich faktorG pro spravny vyvoj rostlin je vybér odpovidajici misky. Rozméry misky
urcuji mnozstvi i velikost kofend, jejich dalsi mnoZzeni, ¢erpani Zivin a dalsi fyziologické funkce. Toto omezeni
se postupné projevuje i v nadzemni ¢asti, kterd za¢ne postupné nabyvat ,bonsajového” charakteru — za¢ne
miniaturizovat. Miska musi byt také svym tvarem, velikosti, charakterem materialu, z néhoz je vyrobena,

v souladu s velikosti a druhem rostliny, péstebnim stylem, barvou list( a kvétd.

Rostliny jsou tvarovany podle takzvanych bonsajovych styl(, jejichz predlohou jsou stromy rostouci
volné v pfirodé a maji vyrazné vzhledové znaky. Pfi tvarovani se uplatriuje celd fada péstebnich styll - vzpfi-
meny, Sikmy, previsly, vétrny, literatsky a dalsi. Zvlastni kategorii je vytvareni krajinnych scenerii na plochych
misach (saikei), které predevsim usiluji o postizeni podstaty pfirody na malém prostoru.

Tvarovani rostlin se provadi fezem, prifezem, zastipovanim, ohybanim kmene a vétvi¢ek a mnoha dalsi-
mi technikami. Dlouhou dobu byla tvorba bonsaji omezovéana nespoctem pravidel, v jejichz dlsledku si byla
mnoha dila podobna. Pozdéji vedla popularizace k tomu, ze pfislo do mody pfilis nasilné ohybéani kmen(

a nepfirozené tvarovani bonsaji. V posledni dobé se zac¢ina prosazovat elegance tvar(i a pfirozenost vzhledu
rostlin.

Moderni tvorba téchto dél vyjadiuje umélcovo vlastni citéni a pIné odrazi jeho osobnost. Souvisi to
i s riznorodosti, ktera charakterizuje moderni Zivot s Sirokym spektrem uméleckého vkusu. Velky vliv ma
Cozvoj moderni techniky, pouzivani novych typl misek, novych nastroju a naradi, rostlin a kamend. )
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6. Z nasledujicich dvou ukolti spliite jeden dle vlastniho vybéru.

:B Slozte origami lilie podle navodu.

90/L 100/L 110/L 12 O/L orlicek/lilie

Pfiroda v ¢lovéku probouzi poetické sklony a japonska zahrada dvojndasob. Pfesvédcte se sami.
Pirectéte si t¥i ukazky haiku a napiste své vlastni.

Haiku je nejtypictéjsi japonska béasnicka forma. A také nejkratsi. V japonstiné ma pouhé tfi verse 0 5,7 a 5 slabi-
kach, v ¢eskych prekladech se pocet versii mlze lisit, pocet slabik ale z{istadva. Poznate ji podle lehce nacrtnuté na-
lady vychézejici z pfirodnich motivU. Jeji jednoduchost nuti k zamysleni. Byva zaloZzena na vtipném postiehu nebo
narazce. U¢me se od mistra haiku, kterym byl Baso. Zil v 17. stoleti a napsal jich pfes 1 000. A protoze pfedchidcem
haiku byla haikai no renga, tedy lehkovazna fazena basen, kterou skladalo nékolik osob v ramci jakési spolec¢enské
hry podle pfesné danych pravidel, m{Zete se pokusit o basnickou spolupraci. Pravidla si dohodnéte sami inspiro-
vani japonskou zahradou a 3 ukazkami.
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Na suché vétvi sedi pfirazi? tu dfimam,

¢erni havrani. Broucek na ném vinem zmdmen
celou pod hlavou
dobu kamen.
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Na japonské keramice, textiliich, tapetach nebo paravanech se ¢asto objevuji motivy i dalsich rostlin,

-~ napf. sakury, bambusu, chryzantémy, broskvoné. Vsechny maiji pro Japonce sviij symbolicky vyznam.
Za domaci ukol zjistéte jaky. Inspiraci mlzete najit v knize V. Hrdlickové a A. Trnky Rostlina jako symbol
v Cinské a japonské kulture, v niz hledali inspiraci i autofi tohoto PL.



