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KOKTEJI? ﬂ]ﬁx

Ochutnejte ,,indianskou zubni pastu“ a rozesméjte botanickou zahradu p¥i jéze smichu

Okuste semena jinanu dvoulalo¢ného ¢i plody opuncie, prodluZte si Zivot s jogou smichu a vyhrajte

v tombole, ve které najdete okolo stovky cen za témér tiicet tisic korun. Podzimni vklid v botanické

zahradé, ktery se kona uZ tuto sobotu 7. listopadu od 10:30 do 15:30, neni diina. V Troji vas ¢eka

zabava pro celou rodinu a pestry program, a to vSe zdarma.

., Pri prochdzce zahradou si ukdazeme vzacné dreviny i jedlé plody a listy. Lidé ochutnaji napriklad libavku, jejiz

chut’ pripomind ustni vodu. Proto se ji Fikd indidnskd zubni pasta. Treba tato ochutnavka navstévniky inspiruje,

aby si ji zasadili na zahradce, “ tika Véra Bidlova, naméstkyné pro marketing a PR trojské botanické zahrady.
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Medonosnych rostlin

Jak spravné pripravit
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zimu

Provézeni zahradou:
Vzéacné dieviny a
jedlé plody podzimu
Jak spravné pripravit
stromky a kefe na
zimu

Joga smichu

Tombola

Rika se, ze smich 1é¢i a prodluzuje Zivot. P¥i podzimnim tklidu si mizete
zdarma vyzkousSet stale popularngjsi jogu smichu. ,, Tésim se, az se lidé
uvolni a nakazi se navzdajem smichem. Doufim, Ze rozesméjeme celou
zahradu. Prijdte a uvidite sami, jak je mozné smat se jen tak, bez diivodu.
A co je nejlepsi — po lekci budete mit dobrou ndladu, * zve lektorka Dana
Miksikova.

Soucasti akce bude i tombola s mnoha hodnotnymi cenami od zahradniho
natadi Fiskars aZ po knihy nebo piedplatné Casopisu jako je Koktejl a
Zahradkar. ,, Vytezek ztomboly, kterou porada Humanitarni sdruzeni
PROTEBE, piijde na podporu jejich spolku. Proto svou pritomnosti a
zakoupenim byt jednoho losu, prispéjete na dobrou véc,“ tika Lucie

Herberova, tiskova mluv¢i botanické zahrady.

Dobré jidlo nesmi chybét a tak se na n& mohou navstévnici t&sit.
.,V nabidce budeme mit tieba mexickou kureci polévku sfazolemi. Na
misné jazycky cekaji kolace i bezlepkové sladko-slané dyrnové muffiny se

syrem feta, * 1laka Herberova.

Pro vice informaci, prosim, kontaktujte:

Lucie Herberova

PR manager a tiskova mluvci

mobil: 605 234 282

e-mail: lucie.herberova@botanicka.cz
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