
Poznávání bylin, sběr, namíchání
vlastního čaje z kokořínských bylin

Bylinky pro zdraví

seminář v sobotu 7.8.2021 14 - 17 (18 h)
sraz: Mlýn Kroužek, Nebužely 3

příspěvek: 300 Kč
provází: Eva Šestáková

S sebou: sešit, psací potřeby, košíček na bylinky



ze Ctiněvse pod Říp

Lesní mysl pod 

Řípem

 ve čtvrtek 26.5. 2022 od 16:30 do 19:00  
sraz: autob. zastávka Ctiněves

 
              provází: Diana Kubů               

certifikovaná lektorka
 

přihlášky na e-mail: diana@jogamelnik.cz
cena: 390 Kč



Podzimní Lesní

mysl v oboře

 v neděli  25.9. 2022 od 14:00 do 16:00  
sraz: v zámecké recepci

 
              provází: Diana Kubů              

 certifikovaná lektorka
www.jogasdianou.cz

 
přihlášky telefonicky na 315 632 111 nebo    

 na e-mail : recepce@zamek-liblice.cz  
cena: 490 Kč






